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Endoprothese 



Die Erfindung betrifft eine Endoprothese mit einem sich zu seinem 
freien Ende hin verjungenden Zapfen, einem Gelenkkopf und einer sich 
nach innen verjungenden Gelenkkopfausnehmung. 

Derartige Endoprothesen sind z. B. aus der DE-OS 32 47 726 bekannt, 
bei denen ein Zapfen einstuckig an dem proximal en Ende eines Schaf- 
tes angeformt und als Steckkonus ausgebildet ist, der in eine 
entsprechende Konusbohrung des Kopfes einschiebbar und fixierbar 
ist. Diese bekannte zweiteilige Ausbildung von Kopf und Schaft 
besitzt den Vorteil einer flexiblen Anpassung von Kopf- und Schaft- 
abmessungen an die jeweiligen Patientendaten bei einer vergleichs- 
weise reduzierten Lagerhaltung. Es genugt, jeweils den Kopf mit 
geeignetem Durchmesser mit dem hinsichtlich Lange und Durchmesser 

WWR/JOE/nr 
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geeignet gewahlten Schaft zu kombinieren, urn eine dem Patienten 
angepaBte Dimensioni erung des kunstlichen Gelenks zu verwirkl ichen. 
Werden wahrend der Operation einige SchaftgroBen und einige Kopf- 
groBen bereitgehalten, so kann der Operateur wahrend der Operation 
schnell und zuverlassig die geeignete Kopf-/Schaftkombination 
auswahlen. 

Trotz dieser raschen und ubersichtl ichen Kombination von Prothesen- 
kopf mit anderen Prothesenteilen reicht die dadureh mogliche An- 
passung an die Patientendaten nicht immer aus, urn z urn Bei spiel eine 
befriedigende Funktion eines kunstlichen Gelenks zu gewahrleisten. 

Neben den Abmessungen der geeigneten KopfgroBe und den Abmessungen 
der ubrigen Prothesenteile ist insbesondere noch der Winkel patien- 
tenabhangig, den die durch den Kopfmittelpunkt urn die Gelenkkopf- 
Ausnehmung laufenden Kopfachse mit den ubrigen Prothesenteilen 
einschlieBt. Dieser Winkel, der bei Gelenkendoprothesen mit einem 
Schaft zwischen Schaftachse und der diese kreuzende Kopfachse 
gemessen wird und bei Huftgelenk-Endoprothesen CCD-Winkel heiBt, 
betragt bei spiel sweise beim naturl ichen Femur im Mittel etwa 126 a 
mit einer Variationsbreite zwischen 115° und 140°. Weiterhin vari- 
iert der Antetorsions- bzw. Retrotorsionswinkel des Kopfes und der 
Abstand zwischen Kopf und Schaft patientenabhangig. 

Aus der DE-PS 36 00 804 ist eine Huftgelenk-Endoprothese mit einem 
Schaft, einem kugelformigen Kopf und einem Verankerungsteil zur 
Verankerung des Kopfes an dem Schaft bekannt, bei welcher das 
Verankerungsteil am kopfseitigen und schaftsei tigen Ende jeweils 
einen Steckkonus aufweist, die in jeweils einer Konusbohrung am Kopf 
und am proximal en Ende des Schaftes verankerbar sind. Die Langsachse 
des schaftseitigen Steckkonus und die Langsachse des kopfseitigen 
Steckkonus am Verankerungsteil schneiden sich unter einem vorgegebe- 
nen Winkel 0<B<50°. Durch das separate Verbindungsteil zwischen Kopf 
und Schaft wird eine Anpassung an einen gewunschten CCD-Winkel 
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verwirklicht. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Endoprothese der eingangs genann- 
ten Art derart weiterzubilden, daS eine Anpassung der Endoprothese 
an die individuellen Patientenerfordernisse unabhangig von der 
gewahlten GroBe des Prothesenkopfes und der ubrigen Prothesenteile 
in einfacher Weise moglich ist. 

Diese Aufgabe wird bei der Endoprothese der eingangs genannten Art 
erfindungsgemaB durch ein Koppel element gelost, welches eine den 
Zapfen mit Klemmpassung aufnehmende Ausnehmung und einen mit Klemm- 
passung in die Gel enkkopf ausnehmung steckbaren Zapfenabschni tt 
enthalt. 

Nach Auswahl der KopfgroBe und geeigneten weiteren Prothesenteilen 
laBt sich durch die Wahl eines geeigneten Koppel el ementes eine an 
die individuelle Patientendaten leicht anpaBbare Endoprothese 
verwirklichen, wenn diese Teile mit entsprechender GroBenabstufung 
auf Lage gehalten werden. Oie Auswahl eines geeigneten Koppel el emen- 
tes gestattet es, unabhangig vom Gel enkkopf und den ubrigen Prothe- 
senteilen den Abstand und gegebenenfal Is eine vorgegebene winklige 
Anordnung dieser Prothesenteile zueinander zu wahl en. Die Lagerhal- 
tung bleibt uberschaubar, und die Auswahl der zur Realisierung der 
individuell angepaBten Endoprothese benotigten Teile fur den Opera- 
teur - auch wahrend einer Operation - relativ ubersichtl ich und 
einfach. 

Besonders bevorzugt sind der Zapfen und die Ausnehmung des Koppel - 
elementes sowie die Gelenkkopf ausnehmung und der Zapfenabschni tt 
rotationssymmetrisch ausgebildet, wodurch der Zapfen bzw. Zapfen- 
abschnitt unabhangig von seiner Rotationsstellung um seine Rota- 
tionsachse mit Klemmpassung in die Ausnehmung des Koppel el ementes 
bzw. in die Gel enkkopf ausnehmung steckbar ist. Dadurch ist eine 
stufenlose Feineinstellung der Relativlage von Kopf und ubrigen 
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Prothesenteilen moglich. 

Der Zapfen und die Ausnehmung des Koppel el ementes sowie die Gelenk- 
kopfausnehmung und der Zapfenabschnitt sind bevorzugt als Steckko- 
nusverbindungen ausgebildet > die besonders einfache und selbst- 
hemmende Verbindungen darstellen. 

In einer alternativen Ausf iihrungsform weisen der Zapfen und die 
Ausnehmung des Koppel el ementes sowie die Gel enkkopf ausnehmung und 
der Zapfenabschnitt elliptische oder Mehrkantabschnitte auf. Solche 
Abschnitte konnen zur Indexierung verwendet werden, urn die Anordnung 
des Gelenkkopfes nur in vorbestimmten relativen Winkelposi tionen zu 
den anderen Prothesenteilen zu ermoglichen. 

Besonders bevorzugt sind die Langsachsen der Ausnehmung des Koppel - 
elementes und des Zapfenabschnitts, die durch die Fl achenschwerpunk- 
te der kopfseitigen beziehungswei se den dem Gelenk abgewandten 
Begrenzungsflachen verlaufen, zueinander versetzt angeordnet. Sie 
konnen - je nach den Erfordernissen der indi viduel len Patientendaten 
- einen vorgegebenen Winkel 0<a<50° einschlieBen oder auch zuein- 
ander parallel versetzt angeordnet sein. Durch den EinschluB eines 
vorgegebenen Winkel s a zwischen diesen Langsachsen kann zum Bei spiel 
bei Endoprothesen mit einem Schaft sowohl ein gewiinschter Winkel 
zwischen Schaftachse und der durch den Kopfmittel punkt und die 
Gel enkkopf ausnehmung laufenden Achse als auch ein gewiinschter 
Retrotorsions- bzw. Antetorsionswinkel des Kopfes relativ zum Schaft 
verwirklicht werden. Sind die Langsachsen der Ausnehmung und des 
Zapfenabschnitts des Koppel el ementes parallel versetzt, so ftihrt ein 
Verdrehen des Koppel el ementes auf dem Zapfen durch seine Exzentritat 
zu einem quer zur Zapfenachse verlaufenden Versatz des in den Ge- 
1 enkkopf steckbaren Zapfenabschnitts des Koppel el ementes. 

Schneiden sich die Langsachsen des Zapfenabschnitts und der Aus- 
nehmung des Koppel el ementes in der dem Gel enkkopf abgewandten 
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Begrenzungsflache der Ausnehmung, so wird an dem Ende des Koppel - 
elementes, das dem Gelenkkopf abgewandt ist, eine Bewegung quer zur 
Langsachse der Ausnehmung vermieden, wenn das Koppelelement auf dem 
Zapfen verdreht wird. Schneiden sich dagegen die Langsachsen des 
Zapfenabschnitts und der Ausnehmung des Koppel el ementes im Inneren 
des Gelenkkopfes, wird beim Verdrehen des Koppel ej ententes auf den 
Zapfen ein Versatz des Gelenkkopfes quer zur Langsachse des Zapfens 
stark eingeschrankt. 

i 

Reicht die Ausnehmung des Koppel elements in den Zapfenabschnitt des 
Koppel el ementes hinein oder sogar durch das Koppelelement hindurch, 
und ist das Koppelelement in seiner ganzen axialen Lange in die 
Gelenkkopf ausnehmung mit Klemmpassung steckbar, so ist eine beson- 
ders raumsparende Ausfuhrungsform verwirkl icht, bei der die Bewegung 
des Kopfes beim Verdrehen des Koppel el ementes auf dem Zapfen aller- 
dings eingeschrankt ist. 

Zur Drehsicherung zwischen dem Zapfen und der Ausnehmung des Koppel - 
elements sowie zwischen dem Zapfenabschnitt des Koppelelementes und 
der Gelenkkopfausnehmung greift bei einer bevorzugten Ausgestal tung 
der Erfindung ein Ansatz in eine entsprechende Ausnehmung. 

Vorteilhafterweise bilden auch der Zapfen und die Gelenkkopfaus- 
nehmung eine Klemmpassung, so daB auch ohne Koppelelement eine 
Prothese aus Schaft und Gelenkkopf gebildet werden kann. 

Im folgenden werden Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung anhand der 
Zeichnungen naher erlautert. 

Es zeigen: 

Fi 9- 1 eine Gelenkendoprothese mit einem Koppelelement 

zwischen dem Gelenkkopf und einem Schaft; und 
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Fig. 2a-2g Querschnitte bzw. perspekti vi sche Darstel 1 ungen 
von verschiedenen Ausfuhrungsformen des Koppel - 
elements. 

Die in Figur 1 dargestellte Gelenkendoprothese 1 besitzt einen 
Schaft 2, dessen di stales Ende weggebrochen ist und an dessen 
proximalem Ende ein Zapfen 8 angeordnet ist, der die Form eines sich 
zum freien Ende hin verjungenden Konusabschnitt besitzt. Die Achse 
des Zapfens 8 schlieBt mit der Schaftachse 3 einen Winkel B ein. 

Auf den Zapfen 8 am proximalen Ende des Schaftes 2 ist eine sich 
nach innen verjungende Ausnehmung 22 eines Koppelelementes 20 unter 
Bildung eines festen Reib- oder Klemmschlusses aufgesteckt. Die 
AuBenkontur des Koppel elements 20 ist als konusfdrmiger Zapfen- 
abschnitt 24 ausgebildet, der in einer entsprechenden Ausnehmung 32 
eines Gelenkkopfes 30 mit Klemmpassung verankerbar ist. Die Aus- 
nehmung 22 reicht in den konusformigen Zapfenabschni tt 24 hinein. 
Die Achse.23 der Ausnehmung 22 schneidet sich mit der Achse 25 des 
Zapfenabschni tts 24 und schlieBt mit dieser einen vorgegebenen 
Winkel a ein, der zwischen 0 und 50° liegen kann. 

Die Achse 25 des Zapfenabschnitts 24 des Koppelelementes 20 schnei- 
det die Schaftachse 3 unter dem Winkel 7, fur den fur die in Figur 1 
dargestellte Ausfuhrungsform gilt: 

•y * a + B. 

Der Gelenkkopf 30 ist in der dargestell ten Ausfuhrungsform kugelfor- 
mig ausgebildet und an seinem schaf tseitigen Ende abgeplattet. 
Zentral in der schaftseitigen Endflache 34 ist die sich nach innen 
verjungende konische Ausnehmung 32 angeordnet, deren Achse 25 mit 
der Rotationsachse des konischen Zapfenabschnitts 24 des Koppel- 
elementes 20 identisch ist und durch den Mittelpunkt des Gelenkkop- 
fes 30 hindurchlauft. 
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In den Figuren 2a bis 2g sind verschiedene Koppelelemente 20 mit 
unterschiedlichem Winkel a zwischen den Langsachsen 23, 25 der 
Ausnehmung 22 bzw. des Zapfenabschni tts 24 des Koppel elementes 20 
dargestellt. 

Die konusformige Ausnehmung 22 in den Figuren 2a-c reicht jeweils in 
den konusformigen Zapfenabschni tt 24 des Koppel elementes 20 hinein, 
wodurch das Koppelelement 20 die Form einer einseitig geschlossenen 
Steckhulse annimmt. Die eingeschlossenen Winkel a zwischen den 
Langsachsen 23, 25 der Steckkonen 22, 24 sind in den Figuren 2a bis 
2c verschieden. Das in Figur 2c dargestellte Koppelelement 20 
bewirkt lediglich eine Beabstandung des Kopfes von dem Schaft urn ein 
vorgegebenes MaG, der Winkel a = 0°. 

In Figur 2d ist ein Koppelelement 20 dargestellt, bei dem eine 
konische Ausnehmung 22 ganz durch das Koppelelement 20 hindurch- 
reicht, deren Achse 23 die Achse 25 des AuBenkonus 24 z. B. in einem 
Winkel a = 10* schneidet, das Koppelelement besitzt die Form einer 
beidseitig offenen Hulse. 

Figur 2e zeigt ein Koppelelement 20 mit einem konischen Zapfen- 
abschnitt 24, der sich schaftseitig in einen zyl indri schen Abschnitt 
24a fortsetzt. Von der schaftsei tigen Begrenzungsfl ache 21 des 
Koppel elementes 20 erstreckt sich eine sich verjungende Ausnehmung 
22 nach innen, die vor dem konusformigen Zapfenabschnitt 24 endet, 
und deren Rotationsachse 23 die Rotationsachse 25 des AuBenkonus 24 
in einem Winkel a schneidet. 

Figur 2f zeigt in einer perspektivischen Darstellung ein Koppel- 
element 20 mit einem konusformigen ZapfenabschnittO 24 und einer 
konusformigen Ausnehmung 22, wobei die Rotationsachsen der Konen 
sich in einem vorbestimmten Winkel schneiden. Auf dem Zapfenab- 
schnitt 24 ist ein Ansatz 26 vorgesehen, der in eine entsprechende 
Ausnehmung des Gelenkkopfes (nicht dargestellt) zur Drehsicherung 
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eingreift. An der innen liegenden Stirnseite der Ausnehmung 22 ist 
eine rechteckige Ausnehmung 27 vorgesehen, in die ein entsprechender 
Ansatz auf dem Schaft (nicht dargestellt) eingreift. 

Figur 2g zeigt ein pyramidenabschni ttsformiges Koppel element 20 mit 
sechseckigem Querschnitt und einer ebenfalls sechseckigen Grund- 
flache einer sich nach innen verjungenden Ausnehmung 22. 
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Anspruche 

1. Endoprothese rait einem sich zu seinem freien Ende hin ver- 
jiingenden Zapfen, einem Gelenkkopf und einer sich nach innen ver- 
jiingenden Gelenkkopf ausnehmung, 

gekennzeichnet durch ein Koppelelement (20), welches eine den Zapfen 
(8) mit Klemmpassung aufnehmende Ausnehmung (22) und einen rait 
Klemmpassung in die Gelenkkopf ausnehmung (32) steckbaren Zapfen- 
abschnitt (24) enthalt. 

2. Endoprothese nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daB der Zapfen (8) und die Ausnehmung (22) 
des Koppelelementes (29) rotationssymmetri sch ausgebildet sind. 

3. Endoprothese nach Anspruch 1 oder 2, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Gelenkkopf ausnehmung (32) und der 
Zapfenabschnitt (24) rotationssymmetri sch ausgebildet sind. 

4. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Zapfen (8) und die Ausnehmung (22) 
des Koppelelementes (20) konusformig ausgebildet sind. 

5. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Gelenkkopf ausnehmung (32) und der 
Zapfenabschnitt (24) konusformig ausgebildet sind. 

6. Endoprothese nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daB der Zapfen (8) und die Ausnehmung (22) 
des Koppelelementes (20) Mehrkantabschnitte aufweisen. 

7. Endoprothese nach Anspruch 1 oder 6, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Gelenkkopf ausnehmung (32) und der 
Zapfenabschnitt (24) Mehrkantabschnitte aufweisen. 
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8. Endoprothese nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daB der Zapfen (8) und die Ausnehmung (22) 
des Koppelelementes (20) elliptische Abschnitte aufweisen. 

9. Endoprothese nach Anspruch 1 oder 8, 

dadurch gekennzeichnet, da8 die Gel enkkopf ausnehmung (32) und der 
Zapfenabschnitt (24) elliptische Abschnitte aufweisen. 

10. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsachsen (23, 25) der Ausnehmung 
(22) des Koppel elements (20) und des Zapfenabschnitts (24), die 
durch die jeweiligen Flachenschwerpunkte der kopfseitigen bezie- 
hungsweise den dem Gelenkkopf abgewandten Begrenzungsflachen ver- 
laufen, zueinander versetzt sind. 

11. Endoprothese nach Anspruch 10, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Langsachsen (23, 25) der Ausnehmung 
und des Zapfenabschnitts des Koppelelementes einen vorgegebenen 
Winkel 0<a<50° einschl ieBen. 

12. Endoprothese nach Anspruch 10 oder 11, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Langsachsen (23, 25) der Ausnehmung 
(22) und des Zapfenabschnitts (24) des Koppelelementes (20) parallel 
versetzt sind. 

13. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsachsen (23, 25) des Zapfen- 
abschnitts (24) und der Ausnehmung (22) des Koppelelementes (20) 
sich in der dem Gelenkkopf abgewandten Begrenzungsfl ache der Aus- 
nehmung schneiden. 

14. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsachsen (23, 25) des Zapfen- 
abschnitts (24) und der Ausnehmung (22) des Koppelelementes (20) 
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sich im Inneren des Gelenkkopfes schneiden. 

15. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspriiche, 

dadurch gekennzeichnet , daB die Ausnehmung (22) in dem Koppelelement 
(20) in den Zapfenabschnitt (24) des Koppelelementes hineinreicht . 

16. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Ausnehmung (22) des Koppel elements 
(20) durch das Koppelelement (20) hindurchreicht . 

17. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspriiche, 

dadurch gekennzeichnet, daB die gesamte AuBenkontur des Koppelelem- 
tes in die Gel enkkopf ausnehmung mit Klemmpassung steckbar ist. 

17. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB zur Drehsicherung zwischen dem Zapfen 
(8) und der Ausnehmung (22) des Koppelelementes (20) ein Ansatz in 
eine entsprechenden Ausnehmung (27) eingreift. 

18. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB zur Drehsicherung zwischen dem Zapfen- 
abschnitt (24) des Koppelelementes (20) und der Ausnehmung (32) des 
Gelenkkopfs (30) ein Ansatz (26) in eine entsprechende Ausnehmung 
eingreift. 

19. Endoprothese nach einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Zapfen (8) und die Gelenkkopfaus- 
nehmung (32) eine Klemmpassung bilden. 
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